
SWIM　400mSWIM　400mSWIM　400mSWIM　400m BIKE　10kmBIKE　10kmBIKE　10kmBIKE　10km RUN　3kmRUN　3kmRUN　3kmRUN　3km TOTALTOTALTOTALTOTAL
早川さん 7:01:007:01:007:01:007:01:00 17:04:0017:04:0017:04:0017:04:00 11:52:0011:52:0011:52:0011:52:00 35:57:0035:57:0035:57:0035:57:00
大平さん 6:16:006:16:006:16:006:16:00 17:46:0017:46:0017:46:0017:46:00 12:20:0012:20:0012:20:0012:20:00 36:22:0036:22:0036:22:0036:22:00
西尾さん 6:07:006:07:006:07:006:07:00 19:14:0019:14:0019:14:0019:14:00 13:00:0013:00:0013:00:0013:00:00 38:21:0038:21:0038:21:0038:21:00
亀井さん 6:33:006:33:006:33:006:33:00 20:05:0020:05:0020:05:0020:05:00 11:49:0011:49:0011:49:0011:49:00 38:27:0038:27:0038:27:0038:27:00
杉田さん 7:03:007:03:007:03:007:03:00 17:30:0017:30:0017:30:0017:30:00 14:24:0014:24:0014:24:0014:24:00 38:57:0038:57:0038:57:0038:57:00
唯さん 5:50:005:50:005:50:005:50:00 20:02:0020:02:0020:02:0020:02:00 13:55:0013:55:0013:55:0013:55:00 39:47:0039:47:0039:47:0039:47:00
本多さん 8:15:008:15:008:15:008:15:00 20:58:0020:58:0020:58:0020:58:00 16:01:0016:01:0016:01:0016:01:00 45:14:0045:14:0045:14:0045:14:00
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